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11月のほけんだより

朝夕は心地よい風が吹くようになり、沖縄にも秋の気配が、感じられるようになりました。インフル

エンザや感染性胃腸炎などの感染症が、流行る季節がやって来ました。インフルエンザやプール熱（ア

デノウィルス感染症）も、流行傾向にあります。 予防接種をしたからと安心せず、手洗い、うがいを

徹底し、「早寝、早起き朝ごはん」を心掛け生活リズムを整え、感染症の予防をしていきましょう。

★★１１月の予定★★

８日（水）後期歯科検診 お休みしないようにお願いします。歯を磨いて登園しましょう

14日（火）発育測定（４、５歳児）１５日（水））発育測定（０、１歳児）

１７日（金）発育測定（２，３歳児）

★新型コロナウイルス感染症・インフルエンザ・かぜの比較★

★新型コロナウイルス感染症・インフルエンザ・かぜの予防のために★

令和５年１１月１日

社会福祉法人 夢工房

幼保連携型認定こども園
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