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保護者の皆様へ

社会福祉法人 夢工房
幼保連携型認定こども園　美ら夢7月ほけんだより

７月の予定

３日（月）歯科検診再検査

＊６月１４日に歯科検診を受けて

いないお子さんは、お休みしない

ようにお願いします。

１１日（火）発育測定

（４，５歳児）

１２日（水）発育測定

（０、１歳児）

１３日（木）発育測定

（２，３歳児）

暑い季節がやってきました。梅雨明け直後は暑い日が続くので引き続き熱中症に注意して

いきましょう。水分補給や体調管理に気をつけながら、暑さに負けない体づくりを心掛けて

いきたいと思います。プール遊びを通して、暑い日々を元気に過ごしましょう。

適切な予防をして を防ぎましょう！
熱い夏が来る前にも熱中症は起こります。気温が高いと熱中症の危険が高まりますが

それほど気温が高くなくても湿度が高い場合、また、梅雨明けなど急に暑くなり、体が

暑さに慣れていない時にも起こりやすいです。

ou 嘔吐・下痢



「プール遊びの対応について」

事故予防のため、こども園では以下の対策を行っております。

・プールカードを確認してからプールに入水しています。

・子どもが入水中は、必ず乳児は３名以上、幼児は２名の職員を

配置しています。

・クラス（年齢）によって水深を変更しております。

・緊急時に備え、職員は心肺蘇生法の研修を受講してます。

・プール前の体調確認を行い、少しでも異常がある場合は、

プールの入水を中止しております。

新型コロナウイルス感染症に関するお願い

沖縄県でコロナウイルス感染症が増えてきています。感染防止のため、ご協力をお願い致します。

★体調不良の時には

発熱の場合は園への登園を控えて頂き、病院受診や

PCR検査等を受けるなどの対応をお願い致します。

★未就学児・施設職員が陽性になった場合★

検査を受ける前か、受けた後に園に必ず連絡をお願いします。

〇登園の目安⇒「発症日を０日として５日間かつ症状軽快から

２４時間経過するまで」

＊軽快症状とは⇒解熱剤を使用ぜず解熱し、かつ、呼吸症状が改善傾向にあること
 

０日 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 

発 症 症 状 軽 快 

（発 症 後 １日 ～ ４日） 

 登園可能  

発 症     症状軽快 
５日目以降 

 登園可能 

無症状 

検体回収日 

     無 症 状 で 

５ 日 経 過 

登園可能   

２４時間 

２４時間 


